
ПЛАН  

работы клуба молодых родителей  

«РОСТ» 

месяц Тема встречи Форма проведения 

Сентябрь Организационная встреча «Будем знакомы!» 
 

Круглый стол 

Октябрь Адаптация ребенка в детском саду 

 

Тренинг, обсуждение 

Ноябрь Семейные традиции и их роль в воспитании 

 

Круглый стол 

Декабрь Играем всей семьей 

 

Мастер-класс 

Январь Здоровье ребенка зимой, профилактика 

простудных заболеваний 

 

Консультация  

Февраль Роль отца в семье и воспитании ребенка 

 

Дискуссия  

Март Как понять настроение своего ребенка. 
 Развитие эмпатии 

 

Семинар-практикум, тренинг 

Апрель Гаджеты и дети: баланс современного мира Круглый стол, обсуждение 
 

Май Скоро лето. Семейный отдых. 

 

Дискуссия 

Июнь Итоговое заседание:  
«Моя семья- мой дом» 

Деловая игра 



 


